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CIENCIAS DE LA EDUCACION

Las ciencias de la educacion se basan en diversas teorias psicoldgicas que explican el
aprendizaje y el desarrollo del conocimiento en los individuos. Cuatro de las principales
corrientes que han influido en la educacion son: el constructivismo de Piaget, el
conductismo de Pavlov y Skinner, el interaccionismo social de Vygotski y el cognitivismo.
Estas teorias han orientado las practicas pedagogicas y la manera en que los docentes
comprenden el desarrollo del aprendizaje.

Constructivismo

El constructivismo sostiene que el aprendizaje es un proceso activo en el que el sujeto construye
SU propio conocimiento a partir de la interaccion con el entorno. Piaget (1950) argumentd que los
nifos pasan por distintas etapas de desarrollo cognhitivo (sensorimotora, preoperacional,
operaciones concretas y operaciones formales) y que cada una de ellas implica cambios
cualitativos en la forma de pensar.

"El conocimiento no es una copia de la realidad, sino una construccién progresiva que el sujeto
elabora a través de su accion en el mundo” (Piaget, 1990, p. 19).

Implicaciones en la educacion:
e Los estudiantes aprenden mejor cuando pueden explorar y descubrir por si mismos.
» El docente debe actuar como guia, proporcionando experiencias significativas para la
construccidn del conocimiento.
» La ensefanza debe ajustarse al nivel de desarrollo cognitivo del estudiante.

Conductismo

El conductismo se basa en la idea de que el aprendizaje es un cambio en el comportamiento
debido a la experiencia. Paviov (1927) descubrid el condicionamiento clasico, que explica cémo
los estimulos pueden asociarse con respuestas automaticas, mientras que Skinner (1953)
desarrolld el condicionamiento operante, en el que los refuerzos y castigos moldean la conducta.

"El comportamiento es moldeado y mantenido por sus consecuencias" (Skinner, 1953, p. 35).

Implicaciones en la educacion:

* El refuerzo positivo (elogios, premios) aumenta la probabilidad de repetir una conducta
deseada.

» El refuerzo negativo (eliminar algo desagradable tras una respuesta correcta) también
favorece el aprendizaje.

* Las estrategias de ensefanza pueden incluir programas de recompensas para motivar el
aprendizaje.
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Interaccionismo Social 1

Vygotski (1934) enfatizd la importancia del entorno social y la interaccion en el
aprendizaje. Su concepto de Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) sostiene que los
estudiantes pueden alcanzar niveles mas altos de comprension con la ayuda de un
adulto o compaiiero mas experimentado.

“"La Unica buena ensefnanza es la que adelanta el desarrollo" (Vygotski, 1978, p. 89).
Implicaciones en la educacion:

e El aprendizaje es un proceso social, y la enseflanza debe fomentar la colaboracion
entre estudiantes.

* Los docentes deben utilizar el andamiaje, ofreciendo apoyo hasta que el estudiante
pueda trabajar de manera autéonoma.

¢ El lenguaje juega un papel central en el desarrollo del pensamiento y el aprendizaje.

Coghnitivismo

El cognitivismo surgid6 como una respuesta al conductismo, argumentando que el
aprendizaje implica procesos internos como la memoria, la percepcion y la resolucion de
problemas. Autores como Bruner (1I966) y Ausubel (1968) destacaron la importancia de
la estructura cognitiva y el aprendizaje significativo.

"El aprendizaje es un proceso activo en el cual los estudiantes construyen nuevas ideas
basadas en el conocimiento previo" (Bruner, 1966, p. 45).

Implicaciones en la educacion:
¢ |os docentes deben ayudar a los estudiantes a conectar el conocimiento nuevo con
lo que ya saben.
* Se deben usar organizadores graficos y estrategias metacognitivas para mejorar la
comprension.
¢ El aprendizaje significativo es mas efectivo que la memorizacion mecanica.
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